
Андрей СЕДНЕВ

ГЕНЕРАТОР
бизнес-идей

система создания успешных проектов



СОДЕРЖАНИЕ

ПОСВЯЩЕНИЕ.......................................................................9 

ВСТУПЛЕНИЕ.......................................................................10 

ТВОРЧЕСКОЕ МЫШЛЕНИЕ ПРОТИВ 
АНАЛИТИЧЕСКОГО ........................................................... 13

Активизируйте скорость своего мышления...............14
Стратегия Уолта Диснея................................................. 15
Мне просто нужна одна перспективная и д е я ...........  17

ПРОГРАММИРОВАНИЕ СОЗНАНИЯ................................ 23

В течение д н я ................................................................... 24
Прежде чем заснуть........................................................ 26
Техника «Стакан воды ».................................................27

ПОСТАНОВКА ЗАДАЧ.........................................................30

Задавайте правильные вопросы....................................31
Пирамида проблем..........................................................35

ДУМАЙ И ОТДЫХАЙ...........................................................41

Техника «Думай и отдыхай»......................................... 42
Инкубационный период.................................................46
Думайте о нескольких проблемах одновременно.. . .  48 
Мыслите картинками...................................................... 49

5



Генератор б изн е с-и д е й . Система создания успеш ны х проектов

КОЛИЧЕСТВО ИДЕЙ ВАЖНЕЕ ИХ КАЧЕСТВА.................52

Старайтесь не опираться на предыдущий опыт
при принятии решений.............................................53

Количество равно качеству...........................................56
Установите квоту на идеи...............................................58
Установите ограничения и не выходите

за их пределы..............................................................61

СУЩНОСТЬ ИДЕЙ................................................................. 63
Урок от Р ы нка..................................................................64
Комбинируйте идеи ........................................................ 67
Копируйте идеи ................................................................72

Заимствуйте идеи ............................................................ 75
Кто раньше заимствует, тот и побеждает...................77
Думайте по-другому........................................................ 79

СЫРЬЕ ДЛЯ ИДЕЙ............................................................... 81
Для чего нам нужно сырье.............................................82

Накапливайте о п ы т ........................................................ 83
Записывайте идеи............................................................85

Как поступить, если идея застала вас врасплох? . . . .  87

ВО ЧТО ВЕРЯТ ПЕРВОКЛАССНЫЕ ИЗОБРЕТАТЕЛИ . . .  90
Вера и желание..................................................................91
Визуализация................................................................... 93

ПЕРЕХОДИТЕ В СОСТОЯНИЕ ВЫСОКОЙ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЬНОСТИ ................................................... 95

Расслабленность..............................................................97
Возбужденность................................................................98
Активность .......................................................................  98
Открытость....................................................................... 99

6



Содержание

Уверенность..................................................................... 99
Еще р а з .............................................................................100
Генерация идей — это игра........................................... 100

ДОРАБОТКА ИДЕЙ............................................................. 105
Эволюция и д е й ..............................................................106

Не стремитесь к совершенству, стремитесь
к непрерывному улучшению..................................107

МОДИФИКАЦИЯ СУЩЕСТВУЮЩИХ ПРОДУКТОВ 
ИЛИ УСЛУГ............................................................................109

Техника «Трансформер» .............................................110
Техника «СКАМ ПЕР».................................................112

ОШИБКИ-ЗАЛОГ ПРОГРЕССА....................................116
Креативность — это игра возможностей...................117
Неудачи — это ценный опы т....................................... 118
Станьте случайным предпринимателем...................119

ФИЗИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ, СОН И ЭНЕРГИЯ...............121
С он.................................................................................... 122
Физические упражнения.............................................122

АТМОСФЕРА, БЛАГОПРИЯТСТВУЮЩАЯ
ГЕНЕРАЦИИ ИДЕЙ............................................................. 12Л

Где лучше всего думать.................................................125
Бездумная деятельность...............................................130
Идеи рождают и д еи ...................................................... 131

КОГДА ЛЮДИ ВСТРЕЧАЮТСЯ, 
СЛУЧАЕТСЯ ВОЛШЕБСТВО 134

Разговор — это колыбель идей....................................135
Привлекайте других людей к генерации идей......... 136

7



Генератор б изн е с-и д е й . Система создания успеш ны х проектов

ФИЛЬТРАЦИЯ И РЕАЛИЗАЦИЯ ИДЕЙ.......................... 138

Техника «3 категории».................................................139
Креативный приятель.................................................. 140
Воплощайте идеи с малой долей риска.....................142

Правило «100, 20, 5, 1».................................................. 143

ПРЕОДОЛЕВАЙТЕ СОПРОТИВЛЕНИЕ 
И РАЗОЧАРОВАНИЕ.........................................................Н 5

Блестящие идеи сталкиваются с сопротивлением.. 146
Будьте настойчивы. Креативное мышление —

это марафон................................................................149

ПРИВЫЧКА МЫСЛИТЬ КРЕАТИВНО............................ 152

Тренируйте креативные мыш цы................................153
Развивайте привычку мыслить креативно...............156

ЧЕК-ЛИСТ 158


